
 

 

紀律部隊人員體育及康樂會 

設施收費表 

樓層 設施 開放時間 收費 備註 

地下 

11 人足球場 

09:00 – 12:00 

14:00 – 17:00 
$120 / 90 分鐘 (沒有泛光燈) - 逢星期一暫停開放以作維修保養 

- 需要經部門申請 
19:00 – 22:00 $240 / 90 分鐘 (開啟泛光燈) 

緩跑徑 07:00 – 18:00 免費 
- 倘足球場有球賽進行，緩跑徑將 

暫停開放。 

停車場 07:00 – 23:00 

 

 

 

星期一至五 
星期六、日及公眾假期 

- 不設預訂服務 

  

首 4 小時 第 5 小時開始 

私
家
車 

會員 每小時 $15 每小時 $16 每小時 $26 

嘉賓 每小時 $45 每小時 $45 每小時 $55 

電
單
車 

會員 每小時 $5 每小時 $6 每小時 $9 

嘉賓 每小時 $10 每小時 $10 每小時 $13 

室外兒童 

遊樂場 
08:00 – 22:00 

免費 
室內兒童 

遊樂場 
10:00 – 21:00 

一樓 游泳池 

第一節 

07:30 – 12:00 
 

第二節 

13:00 – 17:00 
 

第三節 

18:00 – 22:00 

成人 : 每節 $13 

* 每名會員, 每次最多只可攜帶三名嘉賓 (包括 6 歲以下子女)入場 

-  逢星期一早上暫停開放以作清潔 

及維修工程，若適逢假期，將順 

延至下一個工作天進行。 

-  室外泳池每年四月至十月開放 

- 於六月至九月泳季期間，逢星

期六、日及公眾假期，泳池只

限會員使用。 

小童 / 退休會員: 每節 $6 

* 12 歲以下之小童必須由成人陪同才可進入游泳池 

* 每位成人只可攜帶 2 名 12 歲以下之小童 

二樓 

圖書館 
08:00 – 22:00 

免費  

舞蹈室 每小時 $200 - 約可容納 20 人 

桌球室 08:00 – 22:00 

每小時 / $40 ; 

 $20 (退休會員優惠) 
08:00–18:00 (星期一至五) 

-8 歲以下之小童不可進入桌球室，8

至 11 歲之小童須在成人陪同下方可

使用桌球設施。 

 

- 退休會員優惠只適用於星期一至五

08:00-18:00 時段(公眾假期除外)。 

 

每小時 $60 

18:00–22:00 (星期一至五) 

08:00–22:00 

 (星期六、日及公眾假期) 

三樓 

壁球場 

08:00 – 22:00 

每 30 分鐘 / $20 ; $10 (退休會員優惠) 
- 退休會員優惠只適用於星期一至五

08:00-18:00 時段(公眾假期除外)。 
乒乓球室 每小時 / $15 ; $7 (退休會員優惠) 

羽毛球場 

每小時 $30 - 位於乒乓球場 

每小時 $40  

籃球場 
每小時 $170 

 

排球場  

桑拿室 
免費 

- 逢星期三早上八時至下午一時， 

暫停開放以作清潔及維修保養。

若適逢假期，將順延至下一個工

作天進行。 蒸氣浴 

                     

四樓 

健身室 

08:00 – 22:00 

免費 

- 只供會員使用 

- 每日下午二時至三時暫停開放以  

作清潔及消毒工作。 

保齡球場 

每局 $15 / 

每小時$70 
08:00–18:00 (星期一至五) - 保齡球鞋每對租金 $3 

- 不設預訂服務 

-最後付款時間為 21:00 前。 
每局 $22 / 

每小時$90 

18:00–22:00 (星期一至五) 

08:00–22:00 (星期六、日及公眾假期) 

教學室 
每小時 $100 

* 如需使用投影機, 請預早最少一天申請, 費用: $200 (3 小時) 
- 約可容納 20 - 30 人 

頂樓 網球場 08:00 – 22:00 
每小時 $30 (沒有泛光燈) 

每小時 $40 (開啟泛光燈) 

開啟泛光燈時間 : 

夏季(四月至十月)  :19:00–22:00 

冬季 (十一月至三月) :17:00 – 22:00 

     修訂版:1/4/2026 



 
訂場須知： 
 

1)  各項康體設施接受七天前以先到先得的形式經應用程式、電話或親身預訂場地，唯主咭會

員或其配偶方可以享有預訂場地之權利。每位會員每日最多只可預訂兩節場地或設施，場地或

設施包括網球場、教學室、羽毛球場、乒乓球場、壁球室、桌球室及舞蹈室  (保齡球場、健身

室和緩跑徑不設預訂服務)。每次預訂場地最多只可預訂兩節。   

2)  於每日之繁忙時段內，每位會員最多只可預訂兩節不同的場地或設施。  

3)  若未能在訂場時間十五分鐘前往會所接待處付款及辦理領取場地手續，會所有權將該場地

轉讓予他人使用。如會員在六十天內預訂場地兩次而沒有領取場地，本會將自動取消該名

會員之預訂服務六十天，不作另行通知。  

4)  會員如要取消預訂的場地 /設施，最少須於廿四小時前通知；否則作不確認場地論。  

5)  所有預訂場地之會員必須在預訂時間內出席。  

6)  跨部門或個別部門舉辦的康體活動如得到執行委員會同意，均可優先預訂會所設施。  

7)  如對各項康體設施有任何查詢，可參考在會所內張貼的各項設施守則指引或致電查詢熱

線。  

備註：  

1.  子女家屬會員不可以預訂任何運動場場地或設施。  

2. 繁忙時間為星期一至星期五晚上六時至十時時段和星期六、日及公眾假期之全日時段。  

3. 退休會員優惠只適用於星期一至五上午八時至下午六時時段(公眾假期除外)。  

 

預訂足球 /籃球 /排球場須知：  
 
1)  足球場須由各紀律部隊負責人預訂。各負責人需傳真已蓋上負責部門印章的申請表作預

訂。而每名會員入場前均須出示有效之會員證。足球場暫不接受個人訂場服務。  

2)  籃球場 /排球場須由最少三名會員預訂及使用，而每名會員入場前均須出示有效之會員

證。  

3)  有關足球場、籃球場及排球場的預訂細則，可致電 2830 7733 查詢。  
 

預訂及查詢熱線：  
 

康體設施查詢電話  ﹕2830 7733 

會所開放時間   ﹕07:00 –  22:30 

電話預訂康體設施時間 ﹕07:30 –  21:30 
 

四季軒  
 

查詢電話   ﹕2877 1006 

開放時間   ﹕星期一至五：11:00 –  15:00 (最後點餐時間為 14:30) 

星期六、日及公眾假期：11:00 –  15:30  (最後點餐時間為 15:00) 

星期一至日：18:00 –  22:00 (最後點餐時間為 21:30) 
 

西餐廳  
 

查詢電話   ﹕2877 1826 

開放時間   ﹕星期二至日：11:00 – 14:30 (午市) 

         14:30 – 17:00 (下午茶) 

沒有提供 (晚市) 

         逢星期一暫停營業。(餐飲服務將於中餐廳指定的位置內提供 )  

         若適逢假期/ 特別預訂服務，將順延至下一個工作天暫停營業。 
 

燒烤樂  
 

查詢電話   ﹕2877 1826 

開放時間   ﹕星期二至日：12:00 – 21:00 

逢星期一暫停營業。  

若適逢假期/ 特別預訂服務，將順延至下一個工作天暫停營業。 
 

本會會址   ﹕香港銅鑼灣掃桿埔棉花路 9 號 


